HOUBY

A JEJICH VYZNAM V LESE

NAUCNA STEZKA HERMANOV
Houby a jejich vyznam v lese

Tento projekt vznikl za vzdjemné spoluprdce a podpory
Obecntho uitadu Hefmanov a Eko farmy Zelené vidoli.

K nejoblibenéjsim rostlinam lesa patti houby. U nas
se odedavna sbiraji k jidlu. Dobrych jedlych druhti j
unas kolem 220, bézné se jich sbira mnohem méne.

Naprosta vétsina hub jsou mikroskopické
organismy, které pouhym okem nelze spatfit. To,
co sbirdme v lese je pouze jejich ¢ast — plodnice.
Plodnice vyriista jen za pfiznivych podminek, jinak
je houba tvofena pro nds vesmeés neviditelnym
podhoubim (myceliem). Plodnice je urcena
k rozmnozovani, nenicme tedy vsechny, které
najdeme, jinak budou lesy zase bez hub.

Vétsina hub je vazana na urcity druh stromu a také j
velmi citlivd na zmény prosttedi; sucho, kysely dést,
mechanické poskozovani. Proto jsou mnohé drive
hojné druhy hub dnes velmi vzacné.

Houby vsak neslouzi jen k jidlu, ale maji ne-
zastupitelnou ekologickou funkci. Bez mykorhizy
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/ Muchomtirka tygrovana / / Rﬁiovka?
(symbi6za stromu a houby, ktera obaluje kofinky
dreviny a zajistuje jim dostupnost vody a zivin)
vétsina stromt neni schopna prezit. Pravé mizenim
mykorhiznich hub se vysvétluje rozsahlé odumirani
lesti v poslednich desetiletich.

Houby také rozklddaji vSechny organické zbytky -
listi, jehlici, vétvicky i dfevo padlych stromii a méni
jej na humus. Zadny jiny organismus neni schopen
rozlozit vSechny slozky dreva. Bez cinnosti hub by
byl povrch zemé brzo pokryt mnohasetmetrovou
vrstvou organickych zbytki rostlin.

Drevokazné parazitické houby napadaji prestarlé
a oslabené stromy, urychluji jejich rozpad, a tim
uvolnuji misto mladsim a zdravym jedinctim.

Cela ¢innost hub tak ptispiva k zajisténi ekologické
rovnovahy v leseimimo néj.

Prosime Vas, nesbirejte houby v aredlu naucné
stezky a radéji se pfijdte zitra podivat jak povyrostly
ajakjsoukrasné.




